 Здоровье – одна из величайших человеческих ценностей. Чтобы не упустить своего счастья из-за различных болезней и недугов, нужно усвоить одну истину:  твое здоровье - в твоих руках, главное - это всегда ощущать свою ответственность за его сохранение и постоянно вырабатывать в себе привычки здорового образа жизни. Помните : здоровье не купишь! 
