
План работы воспитателей 

осеннего оздоровительного лагеря  «Солнышко» 

на базе МБОУ СОШ N106. 
 

1 день 
8.30  -  Приём детей. 

8.45 -  Зарядка. 

9.00 - Утренняя линейка. 

9.15 – Завтрак. 

10.00 - Развлекательная игровая программа «Вместе веселей». 

11.00 – Минутка здоровья «Мой вес и рост», 

12. 00 - Спортивный час «Богатырские потешки». 

13.00 – Обед. 

14.00 -  Беседа по ПБ. Конкурс рисунков «Ты, я и огонь». 

14.30 - Уход домой. 

 

2 день  

      8.30  -  Приём детей. 

8.45 -  Зарядка. 

9.00 - Утренняя линейка. 

9.15 – Завтрак. 

10.00 - Конкурс – игра «Весёлые минутки». 

11.00 – Танцевальный час «Держи ритм». 

12. 00 – Спортивный час «Богатырские потешки». 

13.00 – Обед. 

14.00-  Минутка здоровья «Первая помощь при отравлениях». 

14.30 - Уход домой 

 

 

3день  
8.30  -  Приём детей. 

8.45 -  Зарядка. 

9.00 - Утренняя линейка. 

9.15 – Завтрак. 

10.00 - Вертуальная экскурсия «Города герои».  

11.00 - Брейн-ринг на тему «Все обо всем». 

12. 00 – Спортивный час «Богатырские потешки». 

13.00 – Обед. 

14.00 -  Час безопасности «Правила дорожного движения — достойны 

уважения» . 

14.30 - Уход домой. 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 день  

      8.30  -  Приём детей. 

8.45 -  Зарядка. 

9.00 - Утренняя линейка. 

9.15 – Завтрак. 

10.00 - Конкурс «Лучший знаток загадок». 

11.00 – Конкурс рисунков «Волшебная страна дружбы». 

12. 00 -  Спортивный час «Богатырские потешки». 

13.00 – Обед. 

14.00  - Занятия в мастерской «Умелые руки». 

14.30 - Уход домой. 

 

5 день 

     8.30  -  Приём детей. 

8.45 -  Зарядка. 

9.00 - Утренняя линейка. 

9.15 – Завтрак. 

10.00 - Интеллектуальная игра «Разноцветная капель». 

11.00 – Беседа с инспектором по делам несовершеннолетних  

               «Соблюдай закон». 

12. 00 -  Спортивный час «Богатырские потешки». 

13.00 – Обед. 

14.00  - Минутка здоровья «Как дружить с солнцем». 

14.30 - Уход домой. 

 


